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     Будучи творческой личностью, педагог старается участвовать во всех проводимых в школе мероприятиях и конкурсах для учителей. Так, например, в 2005 – 06, 2006 -07 учебных годах она принимала активное участие в конкурсах «Учитель года» и «Самый классный классный».
      Среди выпускников Светланы Александровны 8 человек работают учителями в школах района и области, 5 человек – в ЦДО.

       Учитель постоянно работает над повышением своего профессионального уровня. За свою работу имеет 17 благодарностей администрации школы, 2 Грамоты РОО, 2 Благодарственных письма Администрации Бутурлинского района, Почётную Грамоту Департамента образования Нижегородской област
      Светлана Александровна пользуется заслуженным уважением и авторитетом среди учащихся, родителей и коллег по работе. Спокойна, тактична в обращении с окружающими, искренне любит своих воспитанников.     
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                                                  Введение.

    В настоящее время в Российской Федерации государственными признаны три школьные системы обучения: традиционная и две развивающих -  Д.Б.Эльконина –Давыдова и Л.В. Занкова. Традиционная система обучения существует почти 400 лет. Она разработана крупнейшим чешским ученым и педагогом Яном Амосом Коменским (1592-1670). Он впервые обосновал идею всеобщего обучения на родном языке, создал стройную систему всеобщего образования, разработал классно-урочную форму обучения. Система способствовала развитию у школьников тех качеств, которые были необходимы для достойной жизни в условиях ремесленного производства и появление первых паровых машин: умение повторить действие учителя, полное послушание. Но в XX веке произошли глобальные изменения в науке и общественной жизни, резко возрос поток информации, человек стал жить в принципиально других скоростях. Все это привело к необходимости существенно пересмотреть задачи и методы обучения школьников. Сейчас успешными могут стать люди с высокой коммуникативной культурой, обладающие широким кругозором, умеющие самостоятельно принять решение в новой ситуации. Ведь современный человек постоянно находится перед выбором. Например, сейчас мы выбираем школу, учителя, систему обучения. Наши дети должны будут выбирать профессию, друзей, место жительства, отдыха и т.д. В своей трудовой деятельности ребенок должен видеть варианты выполнения своих обязанностей и выбирать наиболее продуктивные из них. И вряд ли ему удастся ограничиться в жизни одной профессией. А если и удастся, то придется постоянно совершенствоваться, осваивать новые приемы.

      Чтобы сделать выбор наиболее приемлемым для него, чтобы быстро перестроиться в случае необходимости, нужно обладать способностью анализировать, сравнивать, устанавливать связи, делать умозаключения. Особая роль для приобретения этих качеств отводится образовательному старту. Именно на старте ребенок должен научиться основным способам общения, не бояться проблемных ситуаций, получить опыт их решения, развить в себе любознательность, потребность в познании.

     Условия для развития необходимых современному человеку качеств  создает система, разработанная нашим соотечественником, крупнейшим специалистом в области психологии и педагогики академиком Леонидом Владимировичем Занковым (1901-1977). В нормативном документе Министерства образования РФ «Стандарт начального образования»(2004г) есть цитата: «Федеральный компонент Государственного стандарта направлен на реализацию личностно ориентированной развивающей модели массовой начальной школы». Это та же цель, которую Занков сформулировал почти 50 лет назад. Уже тогда он смог правильно предугадать основные направления в развитии образования третьего тысячелетия. Это проверенная временем, технологически разработанная целостная система обучения, которая способна учесть именно его конкретные особенности.

     Основные отдаленные результаты действия системы – высокая социализация детей, выбор жизненного пути в соответствии со своими стремлениями; дополнительные данные – высокие показатели по участникам и победителям в олимпиадах, количеству медалистов и поступающих в средние и высшие учебные заведения. В занковских  классах уроки должны вести только те учителя, которые сами добровольно выбрали эту систему, для которых она оказалась «своей». А самое главное в системе существует такой принцип, как работа над развитием всех учащихся. Ведь нормальные здоровые дети бывают не слабыми и сильными, а просто разными.

     По системе Л.В.Занкова я работаю 7 лет. За эти годы у меня появился опыт работы по данной системе, которым я хотела бы  поделиться с другими педагогами. В развитии логического мышления  учащихся  исключительно велика роль математики . Причина столь исключительной роли математики в том, что это самая теоретическая наука из всех изучаемых в школе. В ней высокий уровень абстракции и в ней наиболее естественным способом изложения знаний является способ восхождения от абстрактного к конкретному.

     Как показывает опыт, в младшем школьном возрасте одним из эффективных способов развития мышления является решение школьниками нестандартных логических задач.

     В первой  части своей  работы  я  рассматриваю теоретические аспекты использования логических задач на уроках математики в системе Л.В.Занкова, во второй – практико-методологические аспекты такого использования с учетом развития левого и правого полушарий головного мозга. 

     Цель моей  работы: описание системы работы над развитием левого и правого полушарий головного мозга  для успешного обучения детей в школе. 

     Задачи: 

Описать: 

- психолого-педагогическую, нейропсихологичускую, нейрофизиологическую литературу по данному вопросу.

- основные условия и направления формирования логического мышления детей на уроках математики в УМК И.И. Аргинской.

- систему упражнений, разработанных мной,  способствующих развитию левого и правого полушарий головного мозга у детей .

    Методы исследования:

-  Целенаправленные наблюдения над процессом обучения и воспитания.

-  Изучение литературы по данному вопросу.

-  Анализ письменных работ учащихся.

-  Проведение и сравнение психодиагностических исследований. 

1.Теоретические основы развития мышления младших   школьников в системе Л.В.Занкова.

1.1.Особенности урока математики в системе Л.Занкова

          Каждый урок в системе Л.В.Занкова прежде всего нацелен на общее развитие школьников. Его эффективность можно оценить по таким показателям, как степень реализации дидактических принципов системы общего развития  (обучение на высоком уровне трудности с соблюдением меры трудности, ведущая роль теоретических знаний, осознание процесса учения, быстрый темп прохождения материала, работа над развитием каждого, в том числе и слабого ученика) или степень типических свойств методической системы (многогранность, процессуальность, коллизии, вариантность). Свое воплощение эти показатели находят в трех компонентах урока:

1) В содержании урока.

На уроке я планирую или изучение нового материала, или 

открытие  учениками новых связей между уже изученным, или столкновение  и разведение сходных, но различающихся знаний. При определении содержания урока следует учитывать следующие положения:

     - разнообразие источников содержания урока: учебник, рабочая тетрадь, учитель, ученики, литература, словари, окружающая действительность и прочее;

      - соотношение нового и уже известного материала (зависит от состава класса и этапа обучения);

      - степень новизны в содержании каждого задания;

      - широта, глубина рассматриваемых проблем  и связей. Отбор конкретного материала определяется тем новым, что планируется на данном уроке, то есть темой раздела.

      2) В построении процесса обучения.

      При планировании процесса обучения я ориентируюсь на разнообразие видов деятельности, которые предлагаю ученикам. Я  продумываю  соотношения репродуктивной и творческой деятельности школьников на уроке, оправданность применения прямых и косвенных путей учения, стараюсь создать такую ситуацию, чтобы новые знания и способы деятельности дети открывали в результате решения коллизий, нахождения вариантов правильных решений, установления взаимосвязей, взаимозависимостей,  также организую сравнение материала, его анализ, который подводит учеников к обобщению, к установлению закономерности, к формулированию этой закономерности.

       3) В характере отношений между учениками и между учителем и учениками.

       Характер отношений не должен блокировать свободную мысль детей, возможности самостоятельно открывать новое, привлекая уже известное. Источником языковой проблемы может быть и учитель, и любой ученик. Леонид Владимирович Занков призывал учителей держать паузу после проблемного вопроса, чтобы дать ученикам возможность подумать, обсудить ответ друг с другом. Желательно, чтобы правильность или неправильность поиска определяли сами школьники, реагируя на ответы товарищей, а не учитель. Учитель же выступает в роли лоцмана, который, зная беспрепятственный курс корабля, специально не обходит рифы, чтобы сплотить и сделать опытной свою команду. Преодолевая трудности, решая проблемы, ученики переживают многообразные эмоции, испытывают разные чувства. Благодаря этому на уроке нет места основному врагу познания – скуке. Ни один урок как создание конкретного учителя и конкретного класса не может быть образцом. Но основой любого урока должны стать: хорошее знание теории, богатое содержание, сравнение, сопоставление фактов, явлений и понятий, поиск связей между пройденным, изучаемым и перспективным материалом, открытие новых и новых граней в уже известном, изученном.

      Одной из характерных особенностей любого урока математики в системе Занкова  является его многоаспектность- работа сразу над несколькими связанными темами программы. Это нашло отражение и в учебниках математики, где задания, стоящие рядом, посвящены разным вопросам. Такая структура требует включения в один урок работы с самым разным материалом, продвижения в изучении нескольких тем. Одна из них является для данного урока ведущей и определяет его тему.      

      Работа с  заданиями  по ведущей теме на уроке  должна занимать главенствующее место на уроке. Данные задания требуют подробного обсуждения детьми. Вокруг них должны концентрироваться те дополнительные задания,  которые учитель считает необходимым включить в урок.

      Привожу  фрагмент урока в 4 классе, основным заданием в котором будет №53.

Учитель: Выпишите те произведения, значения которых вы сможете найти, и   объясните, какие знания вам в этом помогут.

                  39 * 19, 8 * 7, 193 * 1, 87 * 0, 62 * 18.

       Дети выполняют задание самостоятельно, затем учитель вызывает отдельных учеников для объяснения. Ученики объясняют выполнение 2-,3-и 4-го произведений. 1-е и 5-е вызвали затруднение у большей части учеников. После побуждения со стороны учителя несколько учеников находят значение 5-го выражения на основе сочетательного закона умножения, а 1-го – на основе распределительного закона умножения относительно сложения.

Учитель: Выпишите в первый столбик произведения, значения которых можно найти, используя сочетательный закон умножения, а во второй – те, значения которых можно найти, используя распределительный закон умножения относительно сложения.  

 (Задание №53 в несколько измененном виде:

 128 * 12, 76 * 39, 29 * 31, 1249 * 84, 397 * 144, 43 * 37, 27893 * 72)

       Дети самостоятельно выполняют задание, после чего проводится проверка, в процессе которой ученики объясняют, по каким признакам они находили произведения каждого столбика. Многие дети допустили в задании ошибки. При их исправлении учитель старается добиться объяснения, в чем суть ошибки и почему она была допущена.

Учитель: Значения записанных произведений вы найдете дома, а сейчас попробуйте придумать по одному примеру к каждому столбику. Выполнив задание, поменяйтесь тетрадями и проверьте друг у друга работу.

       Проверка показала, что ошибки допущены в основном при  составлении произведений, значения которых находят при помощи распределительного закона. 

Учитель: Сейчас давайте поработаем над интересным заданием (с.23 №52(1))

Дети:  «Двое рабочих изготавливали квадратные паркетные дощечки. Один из них проверял свою работу, сравнивая длину сторон каждой дощечки, и считал, что если стороны равны, то дощечка вырезана верно. Второй сравнивал углы дощечек, и если все они были прямые, то дощечка тоже вырезана верно. Чья проверка более надежна? Объясни свой ответ.»  

должны быть равны и стороны и углы.

Учитель: Отдохнули? А теперь прочитайте задания №51,54,55 и выберите из них то, которое нравится больше. Начинайте выполнять выбранное задание, а дома его закончите. Вы можете выбрать не все задание, а только его часть.

        Дети выбирают каждый то задание или его часть, которое больше нравится или кажется посильным. Учитель никак не влияет на выбор учеников.

Учитель: Урок заканчивается. Что на нем было самым главным?
Дети: Самой главной была работа с умножением. Мы учились разным способам умножения на многозначное число. Этого мы еще не умеем.

Учитель: Что вам больше всего понравилось?
Дети: Задача про паркет.

При построении плана урока не нужно стремиться к тому, чтобы он разворачивался как хорошо накатанная дорога, где каждый следующий отрезок плавно вытекает из предыдущего. Это скорее должна быть   извивающаяся горная тропа, на которой за каждым поворотом может встретиться новое, неожиданное. Ведь удивление ребенка – главный импульс к познанию. Чем более разнообразна будет структура уроков, чем неожиданнее и удивительнее будет его начало, тем эффективнее дети будут включаться в учебную деятельность и тем она будет результативнее. Очень замечательно, что от учителя не требуется разработки планов уроков по какой-либо единой схеме. План урока – это результат свободного творчества учителя, в котором он учитывает особенности развития детей. Поскольку в системе основой изучения является самостоятельное добывание знаний учащимися, на первый план выдвигается постановка проблемы, которую дети должны разрешить самостоятельно или с минимальной помощью учителя.

       С этой точки зрения я привожу  фрагмент урока, с которого начинается изучение умножения многозначных чисел.

Учитель: Посмотрите, что написано на доске, и расскажите, что вы заметили.

                       257 * 6, 498 * 4, 3769 * 8, 396 * 24, 49726 * 7.  

Дети: На доске пять произведений. В 1,2,3 и 5 произведениях первые множители - многозначные, а вторые – однозначные. В 4 произведении оба множителя – многозначные. Мы знаем, как умножить на однозначные числа, а как на многозначные – не знаем. Значит, можем узнать значения не всех произведений.

Учитель: Молодцы, все заметили. Запишите и вычислите те произведения, которые умеете.

      Дети самостоятельно выполняют задание, затем меняются тетрадями и проверяют работу друг  у друга. 

Учитель: А теперь вспомните все, что знаете об умножении и постарайтесь найти способ выполнения умножения в оставшемся произведении. Можете советоваться друг с другом.

      Дети думают, некоторые тихо переговариваются, что-то записывают. Затем начинают подниматься руки.

Дети: Можно узнать значение суммы из 24 слагаемых, каждое равно 396. Но это очень долго. Можно заменить 24 суммой  9 + 9 + 6. Тогда получится: 

396 * (9+9+6) = 396 * 9 + 396 * 9 + 396 * 6. Дальше нужно найти значения трех произведений и сложить их. 

Учитель: Все поняли, на чем основан предложенный способ?
Дети: Использовали распределительный закон умножения относительно сложения.
Учитель: Кто выполнил задание другим способом?
Дети: Можно заменить 24 произведение чисел 8 и 3. Тогда получится так: 

396 * (8 * 3) = (396 * 8 ) * 3. А можно заменить 24 произведение 6 и 4, т.к. мы знаем сочетательный закон умножения.

      На доске появилась запись:

396 * 24 = 396 * (9 + 9 + 6) = 396 * 9 + 396 * 9 + 396 * 6 = 3564 + 3564 + +2376= 9504

396 * 24 = 396 * (8 * 3) = (396 * 8) * 3 = 3168 * 3 = 9504

396 * 24 = 396 * (6 * 4) = (396 * 6) * 4 = 2376 * 4 = 9504

396 * 24 = 396 * ( 2 * 2 * 6)= (396 * 2) * 2 * 6= (792 * 2) *6 = 1584 * 6 = 9504

Учитель: Откройте учебник на с.22, найдите в задании № 49 пункт 4 и прочитайте внимательно. Если что-то непонятно, поднимите руку или обратитесь к друзьям.
      Некоторые дети обращаются за помощью к одноклассникам, некоторые поднимают руку и спрашивают, верно ли, что всего представлено два способа.

Учитель: Дома еще раз подумайте над разными способами выполнения умножения многозначных чисел и выберите тот, который каждому больше нравится. Все выполните пункт 7, а по желанию пункт 8 задания № 49.
7) Используя выбранный способ, найди значения произведений:

873 * 36, 762 * 49, 3549 * 56, 978 * 45, 69487 * 63.

8) Предложи другие произведения, в которых удобно использовать выбранный способ.

        Приведенный фрагмент урока демонстрирует не только то, как изучается учебный материал, но и атмосферу, в которой это происходит. Это третья особенность проведения урока по системе Занкова.

        Анализ уроков математики показывает, что наиболее актуальной является проблема включения в познавательную деятельность детей, не столько имеющих низкий уровень развития, сколько замкнутых, неуверенных в своих возможностях, с низкой самооценкой. И это естественно, ведь обучение, строящееся на самостоятельном добывании знаний, создает благоприятные условия для активных, уверенных в своих возможностях детей, которые своей постоянной жаждой поделиться приходящими им мыслями, идеями, предложениями создают дополнительные трудности для включения в учебный процесс неуверенных в себе, робких детей. Только при условии доброжелательной, полной взаимного уважения и свободы атмосферы, возможно вовлечь учеников в творческую поисковую деятельность.

    1.2. Построение уроков математики с учетом нейропсихологических

                                            особенностей учащихся.
      Выбор образовательной системы  при поступлении ребенка в школу чаще   всего отдается на откуп родителям. Именно они решают, где и по какой методике он будет учиться. В некоторых школах в результате собеседования или диагностического тестирования специалисты дают рекомендации: «потянет» или «не потянет» ребенок эту методику. Однако, (как говорит кандидат биологических наук, нейропсихолог, нейрофизиолог, Валентина Еремеева) когда сопоставили успешность обучения учеников по определенной программе с их баллами, полученными при отборе в престижную гимназию, то оказалось, что никакой закономерности нет. Некоторые дети, получившие низкие баллы, в дальнейшем становились отличниками, а те, кто показал высокие результаты при тестировании, - троечниками. Часто при отборе используют одни и те же тесты, независимо от того, по какой программе будет учиться ребенок. Иногда решают: ребенок «слабый» - пусть идет по традиционной программе, а этот «сильный»- ему подойдет система Занкова. Именно «слабые» Эйнштейн, Пушкин, Лобачевский, Дарвин, Гоголь и им подобные стали выдающимися людьми. Нормальные здоровые дети бывают не слабыми или сильными, а просто разными. Чтобы успешно обучать каждого, нужно понимать, его тип восприятия, мышления, памяти, эмоций, коммуникации. Нет программ, методик, чем отличается систем, которые одинаково хорошо подходили бы для всех типов детей. Мне бы  хотелось рассмотреть, как понимать основные принципы системы Занкова с точки зрения нейропсихологии, нейропедагогики развития мозга и психики ребенка. И не просто ребенка, а разных нейропсихологических и нейрогенетических типов. Это мальчики и девочки, левши и правши, левополушарники и правополушарники. Вспомним несколько основных принципов работы мозга.

1) У нас два полушария мозга. Левое принимает информацию в основном с правой стороны тела и отдает команды на правую сторону. Правое полушарие принимает информацию с левой стороны и отдает команды на левую руку, ногу  и т.д.

2) Принцип работы левого и правого полушарий различны. Левое дробит мир на кусочки, отбрасывает конкретные детали и конструирует из этих кусочков модель мира. Оно выстраивает причинно-следственные цепочки или цепочки из шаблонов, алгоритмов, правил, теорем, работает пошагово: от простого к сложному. Отсутствие хотя бы одного звена в этих цепочках приводит к невозможности завершить осмысливание. Это логическое, алгоритмическое, рациональное, классификационное полушарие. Ему свойственно линейное мышление и произвольное запоминание. В нем есть центры речи и хранится грамматика языка. 

       Правое полушарие воспринимает мир целостно, во всем многообразии конкретных проявлений. Оно ничего не отбрасывает из поступающей информации. Его мышление не последовательное, не знаковое, а панорамное, образное, быстрое, невербальное, интуитивное, пространственное. Это одновременный обзор всех вариантов решения проблемы. Оно способно найти решение при недостатке знаний, заполняя бреши воображением, достраивая неполное знание на основании контекста. Это эмоционально - образное полушарие. Ему свойственно непроизвольное запоминание. 

3) У нас два полушария, но единое сознание, так как оба полушария связаны пучками нервных волокон, позволяющих полушариям обмениваться информацией.

4) Оба полушария воспринимают и обрабатывают всю поступающую информацию, речевую и неречевую, но по разным принципам.

5) Существуют индивидуальные и типологические особенности функциональной межполушарной асимметрии мозга, связанные с тем, что у одних людей преобладает левополушарный тип мышления, а у других правоплушарный, у одних пучок нервных волокон соединяющих два полушария, толще (обычно у женщин и девочек), а у других тоньше (чаще у мужчин и мальчиков), то есть обмен информацией между полушариями затруднен. Результатом особой функциональной специализации полушарий является праворукость или леворукость, ведущий правый или левый глаз, то есть преимущественная обработка кинестетической (от мышц), тактильной (осязательной), зрительной и слуховой информации соответственно в левом и правом полушарии мозга. У детей мозг только развивается. Чтобы начать жить в этом мире, важно сначала воспринять его целостно, наработать чувственный слой, а уж потом можно его дробить, классифицировать, обозначать. Поэтому правое полушарие, панорамное, целостное, развивается у детей быстрее, а левое медленнее, особенно у мальчиков. Пучок нервных волокон, соединяющих оба полушария, у детей по сравнению со взрослыми непропорционально мал, то есть обмен информацией затруднен. Таким образом, дети более правополушарны, чем взрослые. Их мышление целостно, идет от образа, от смысла, оно не цепное. Для успешного обучения очень важно развивать оба полушария – как правое, так и левое. Вот с этой точки зрения рассмотрим принципы системы Л.В.Занкова.

      Цель начального образования по Занкову- дать учащимся общую картину  мира. Не кусочки, не отдельные школьные предметы. Нельзя дробить то, что еще не создали, надо опереться на более развитое правое полушарие. То, что в системе Занкова нет главных и второстепенных предметов, тоже очень важно с точки зрения повышения статуса естествознания, ИЗО, физкультуры, труда, то есть предметов, дающих возможность развития именно чувственной базы, на которой и может строиться обучение таким абстрактным классификационным предметам, как русский язык и математика. При этом необходимо помнить, что, увеличивая количество экскурсий, мы привлекаем знания детей, полученные ими из наблюдений вне стен школы. Это важно потому, что в школе в настоящее время очень часто идет обучение типовым заданиям, шаблонам, алгоритмам, используемым в практике  обучения. В определенных условиях школьных заданий происходит как бы левополушарное третирование. При этом перенос знаний в жизнь затруднен. Человек прекрасно решает задачи по теме «Электричество», но не способен починить простейший электрический прибор.

       А теперь рассмотрим дидактические принципы системы Занкова.

1. Принцип обучения на высоком уровне трудности.

Это поисковая деятельность, в которой ребенок должен схватить принцип, смысл, общее. При этом он может действовать в соответствии с особенностями развития своего мозга: одни «оречевляют», другие решают задачу, не «оречевляя» процесс. Этот принцип предполагает работу в зоне ближайшего развития ( по Л.С.Выготскому), выход за рамки актуальных возможностей детей. Педагог как бы вводит ребенка в эту зону и отступает. Так же идет естественное развитие ребенка в жизни: через неясные знания к четким, через чувственное целостное правополушарное восприятие и мышление к левополушарному оречевлению и классификации. Слово при этом нанизывается на образ. Но из этого следует, что дети не сразу формируют ясные, четкие грамматические оформленные знания. Это заложено в систему обучения. Они и должны быть на определенных этапах неясными, но уже включенными в общее чувственное поле мирознания. Построение знания начинается с правополушарного неясного знания, потом оно передается в левое полушарие. Человек рефлексует над ним, пытатся классифицировать, выявить закономерности, дать словесные ярлыки. И когда знание наконец стало ясным, выстроилось в общую систему мирознания, оно оказывается вновь в правом полушарии и теперь уже не нуждается в инструментарии. Оно вросло в целостную систему знаний данной конкретной личности.

      Беда многих современных систем обучения в том, что они пытаются заставить первоклассника классифицировать неосмысленный материал. Слова отчуждаются от образа. Дети, не имея чувственной основы, пытаются просто механически запомнить. Девочкам это немного легче, чем мальчикам, левополушарникам легче, чем правополушарникам. Но эксплуатируя механическое запоминание неосмысленного материала, мы закрываем детям возможность развивать как целостное мышление, так и логическое, заменяя его набором алгоритмов и правил.

2. Принцип ведущей роли теоретических знаний часто понимается как формализация знаний, большое число внеконтекстных определений, правил. На самом деле он предполагает понимание взаимозависимости явлений, их целостности, внутренней связи. Дает философское понимание мира, целостное мироощущение и мирознание, а не знание отдельных предметов, вырванных из контекста жизни.

3. Принцип прохождения материала быстрым темпом особенно важен для мальчиков. Если искусственно не тормозить их познавательную активность, то им только бросай идеи, как топливо в топку. Но стоит начать повторение, и они угасают. Повторять нужно на другом витке спирали.

 4. Принцип осознания школьниками самого процесса обучения направлен на то, чтобы дети задумывались, зачем нужны знания, чтобы выстраивали их в контекст  жизни через конкретные ситуации, образы, ассоциации, на естественность и жизненную необходимость знаний, то есть через взаимопереход правополушарного мышления в левополушарную систематизацию.

5. Принцип целенаправленной работы учителя над развитием сильных и слабых учеников, а точнее – учеников разных типов. Левополушарникам легче усваивать знания через пошаговые технологии, алгоритмы, правила, схемы. Правополушарников лучше обучать через образы, наглядность, идти от схватывания главного смысла, принципа, идеи. Они легче запоминают материал, опираясь на эмоциональные метки, лучше обучаются в диалоге. Дети не должны быть сравниваемы друг с другом. Нет единого эталона ученика, так как нет единого эталона мыслительной деятельности и типа мозга.

Неправильно считать, что правое полушарие- это низший уровень, а левое – уровень высокий. Взрослый человек использует левополушарный способ мышления, когда не может сразу понять и решить задачу. Он пытается использовать какие-то инструментальные подпорки (правила, теоремы), разложить на составляющие (например, слово на части), встроить в схему (например, обозначить падежи). Как только «материал усвоен», он передается в правое полушарие, встраивается в контекст общего знания мира данного человека и используется автоматически по мере надобности. Например, при письме мы, взрослые, не задумываемся над каждым словом, не вспоминаем правило перед каждым трудным словом, а действуем автоматически, на основе правополушарных знаний – иначе письмо как письменная речь было бы невозможно. Если мы с детства лишаем ребенка возможности развивать свое правое полушарие и при этом подстегиваем развитие левого, это приводит к «левополушарному третированию». Тогда, став взрослым, он не сможет достичь высокого уровня правополушарного мышления. Его знания будут складироваться в голове разрозненными блоками, не связанными между собой и не составляющими целостную картину мира. Их нельзя будет использовать в разных жизненных ситуациях.

      Нейропсихологами было проведено обследование учеников 1-2-х классов, обучающихся по разным системам. Оказалось, что самые трудные для обучения по традиционным методикам дети правополушарного типа: большая часть неуспевающих – это мальчики, а также девочки с левосторонней сенсорной асимметрией ( с левым ведущим глазом и ухом), то есть с преобладанием правого полушария в сенсорной сфере. И в массовой школе и в гимназии (смешение традиционной системы с системой Занкова). Хуже всех учились левоглазые девочки. И лишь при обучении по системе Занкова они давали высокие результаты обучения. Итак, принципы образовательной системы Л.В.Занкова согласуются с возрастными особенностями развития мозга ребенка. Они позволяют раскрыть индивидуальные и типологические возможности каждого. Что особенно важно, не дают потерять потенциальных генераторов идей – правополушарников. Кроме того, обучение по этой системе не эксплуатирует преимущественно левое полушарие, а значит, не вызывает однобокого, дефектного развития мозга. На уроке развиваются оба полушария. Мозг развивает педагог. Природа закладывает лишь потенциальные возможности. От того, как мы будем обучать детей, зависит их судьба, а значит, и наше общее будущее.

1.3. Основные направления развития логического мышления   на уроках математики в системе Л.Занкова

    Многочисленные наблюдения педагогов и психологов показали, что ребенок, не научившийся читать, не овладевший приемами мыслительной деятельности в начальных классах школы, в средних обычно переходит в разряд неуспевающих. Одним из важных направлений в решении этой задачи выступает создание в начальных классах условий, обеспечивающих полноценное умственное развитие детей, связанное с формированием устойчивых познавательных интересов, умений и навыков мыслительной деятельности, качеств ума, творческой инициативы и самостоятельности в поисках способов решения задач.

     Только развитие самостоятельного, творческого, поискового, исследовательского мышления есть основная задача школьного обучения. Младший школьник в результате обучения в школе, когда необходимо регулярно выполнять задания в обязательном порядке, учится управлять своим мышлением, думать тогда, когда это нужно, а не только тогда, когда интересно, когда нравится то, о чем нужно думать. У детей формируется осознанность, критичность мышления. Это происходит благодаря тому, что в классе, в частности в системе развивающего обучения Л.В. Занкова, обсуждаются пути решения заданий, рассматриваются разные варианты решений. Учащиеся обосновывают, рассказывают, доказывают правильность своего суждения, планируют свои действия, рассуждают, сопоставляют разные суждения, выполняют умозаключения. У детей формируются такие приемы логического мышления, как сравнение, связанное с выделением в предметах общего и различного, анализ, обобщение. По мере обучения в школе мышление детей становится словесно-логическим.

      Мышление у детей одного и того же возраста достаточно разное. Одни дети легче решают задачи практического характера, когда требуется использовать приемы наглядно-действенного мышления (задания связанные с конструированием). Другим легче даются задании, связанные с необходимостью воображать и представлять какие-либо события. Третья часть  детей легче рассуждает, строит условные суждения и умозаключения, что позволяет им более успешно, чем остальным детям, решать математические задачи. 

В зависимости от того, какой уровень развития того или иного вида мышления обнаружен у ребенка, строится и содержание предлагаемой ему помощи. Это называется  дифференциация работы по степени самостоятельности учащихся. Она проявляется на организационном, а не на содержательном уровне, т.е. не предполагается различий в учебных заданиях для разных групп учащихся. Все дети выполняют одинаковые упражнения, но одни это делают под руководством учителя, а другие – самостоятельно.

Необходимо применять дифференциацию учебных заданий по уровню творчества. Она предполагает различный характер познавательной деятельности школьников: репродуктивный или продуктивный. К продуктивным заданиям, которые используются в развивающей системе обучения Л.В.Занкова, относятся упражнения, отличающиеся от стандартных. Учащимся приходится применять знания в измененной или новой, незнакомой ситуации, выполнять более сложные мыслительные действия (поисковые, преобразующие и др.), создавать новый продукт (составлять задачи, равенства или неравенства и т.д.). 

     Для умственного развития младших школьников нужно использовать три вида мышления. При этом с помощью каждого из них у детей лучше формируется те или иные качества ума. Решение задач с помощью наглядно-действенного мышления позволяет развивать у учащихся начальных классов способность управлять своими поисковыми действиями, осуществлять целенаправленные попытки решения задач. Такая особенность этого вида мышления следует из того, что с его помощью решаются задачи, в которых предметы можно брать в руки, чтобы изменить их состояние и свойства, а также располагать в пространстве.

Своеобразие наглядно-образного мышления заключается в том, что, решая задачи с его помощью, человек не имеет возможности реально изменить образы и представления. Это позволяет разрабатывать разные планы достижения цели, мысленно сопоставлять эти планы, чтобы найти наилучший. Главная цель развития у детей наглядно-образного мышления заключается в том, чтобы с его помощью формировать умение рассматривать разные пути, разные планы, разные варианты достижения цели, разные способы решения задач. 

Своеобразие словесно-логического мышления состоит в том, что это отвлеченное мышление, в ходе которого человек действует не с вещами и их образами, а с понятиями о них, оформленными в словах или знаках. При этом человек действует по определенным правилам, отвлекаясь от наглядных особенностей вещей и их образов. Поэтому главная цель работы по развитию у детей словесно-логического, отвлеченного мышления заключается в том, чтобы с его помощью формировать у них умение рассуждать, делать выводы из тех суждений, которые предлагаются в качестве исходных, умение ограничиваться содержанием этих суждений и не привлекать других соображений, связанных  с внешними особенностями тех вещей или их образов, которые отражаются и обозначаются в исходных суждениях. 

     Развитие мышления, совершенствование умственных операций, способности рассуждать прямым образом зависят от методов обучения. Умение мыслить логически, выполнять умозаключения без наглядной опоры, сопоставлять суждения по определенным правилам - необходимое условие успешного усвоения учебного материала. Широкие возможности в этом плане дает решение логических задач.

      Основополагающей задачей начального обучения по системе Л.В.Занкова является достижение максимального результата в общем развитии школьников, одна из сопоставляющих которого –развитие логического мышления.

     Решение этой задачи ведет к коренному пересмотру как общей линии в обучении математики, так и конкретных методических приемов. Меняется основной путь формирования знаний, умений и навыков у учащихся, и т.к. система обучения направлена на продвижение детей в общем развитии, то и основным путем становится косвенный путь, предусматривающий самостоятельное добывание знаний учащимися, а прямой путь становится вспомогательным. Гибкость методики является одним из самых важных условий творческой работы учителя и учащихся. Мысль детей не загоняется в заранее очерченные рамки рассуждений, а используется в процессе поиска решения поставленной проблемы. Работа на уроках строится на диалоговой основе, знания детям не даются в готовом виде, а добываются в коллективном поиске. В общей работе принимают участие и слабые ученики, даже если их ответы не всегда правильные. Ведь в неверном ответе всегда можно найти рациональное зерно, и оно может стать толчком к построению системы вопросов, подвопросов и микрозаданий, обеспечивающих логический ход рассуждений, который приводит всех учащихся к правильному решению, а у слабого ученика благодаря поддержке учителя и товарищей возникают положительные эмоции. При таком подходе даже самые слабые ученики выполняют задания не на репродуктивном уровне, активно участвуют в поиске решения. Система специальных заданий, развивающих способности к анализу, рефлексии, планированию, нахождению закономерностей и группировке по различным признакам, обеспечивает развитие логического мышления каждого учащегося.

       Анализ работы нашей школы показывает, что учащиеся, которые обучаются по развивающей системе обучения Занкова, продвигаются в своем развитии, у них развиваются аналитические способности, логическое мышление, изменяется мотивация учения и позиция учеников по отношению друг к другу, возрастает культура общения.

       Вместе со школьным психологом я изучаю психические особенности учащихся,  собираю данные об ученике в процессе постоянного, систематического наблюдения за ним, за его успехами, ошибками, суждениями. Все эти сведения могут быть отражены в специальных дневниках наблюдений. Данные наблюдений  и изучения учащихся психологом с применением специальных методик обобщаются, определяется их качественная характеристика. На этой основе  уже строится программа, разрабатываются конкретные способы психологической коррекционной работы  с учащимися.

               В учебнике по математике в системе Л.Занкова заложена система заданий, способствующих продвижению учеников к словесно-образному и словесно-логическому уровням мышления. Этим объясняется постепенное изменение характера заданий: если в начале первого года обучения дети в основном действуют на основе рисунков или реальных предметов, то к его концу появляется достаточно большое количество заданий, где деятельность регулируется текстом, не привязанным к рисунку. При переходе в следующие классы таких заданий становится все больше, изменяется и их роль: если в первом и, в значительной мере, во втором классах такие задания используются при закреплении и обобщении знаний, то в дальнейшем они все чаще используются и на этапе получения новых знаний.  Не менее важна ориентация на преобладание у младших школьников эмоционального восприятия той деятельности, которой они занимаются. То, что не вызывает эмоционального отклика, остается вне их внимания, а следовательно, и плохо усваивается. «Загадочные» рисунки, сюжет которых выявляется при раскрашивании или дорисовывании в связи с математическим заданием, «хитрые» и логические задания, разгадывание зашифрованных записей, кроссворды, ребусы, загадки и многое другое помогут детям весело и без ощущения трудности овладеть математическими знаниями и связанными с ними умениями и навыками. Особенно эффективен такой подход в случаях, требующих выполнения тренировочных упражнений при формировании скорости вычислительных операций, которые связаны с решением большого количества выражений. Если такое задание дается в виде столбиков, решение которых является самоцелью, дети очень быстро устают и теряют интерес к работе. Если же видимой цель задания является, например, раскрашивание загадочного рисунка, а решение выражений выступает как средство, позволяющее проявить его сюжет, ученики с увлечением справляются и с гораздо большим объемом работы. Так, если в обычном задании количество выражений колеблется от 9 до 12, то в «загадочном рисунке» их может быть 40 и даже больше, что не мешает детям с удовольствием его выполнять.

       Много внимания уделяется формированию первых подходов к алгоритмическому мышлению. Путь к такому мышлению лежит через решение разнообразных логических задач.        Примером таких заданий может быть задание 395 из учебника для 4 класса, в котором прослеживается нарастание количества взвешиваний для выбора более легкой детали.

       Первая из задач, в которой нужно выбрать более легкую деталь из трех при помощи одного взвешивания, ученикам уже знакома и ход рассуждения легко восстанавливается.

        Затем предлагается задача,  в которой при помощи двух взвешиваний нужно выбрать деталь из девяти. Принцип решения задачи сохраняется. Разделив все детали на 3 кучки по 3 детали, первым взвешиванием определяют группу, в которой находится нужная деталь, а вторым выбирают из трех деталей нужную. Если ученики сумели уловить принцип решения, они без труда ответят на остальные вопросы задания, если нет, учитель предлагает аналитическую задачу с 27 деталями, а если потребуется, то и с 81. Тетради на печатной основе тоже содержат некоторое количество логических задач. Особого внимания заслуживают задачи, представляющие для учеников совершенно новое направление в задачах - алгоритмические задачи.     

                             Глава II. Опыт развития логического мышления на уроках 

математики в системе Л.В. Занкова.

2.1. Основные виды заданий и упражнений на развитие 

логического мышления в УМК Аргинской.
Процесс обучения математике по системе Л.В.Занкова обеспечивается комплектами учебных пособий, в которые входят начиная со второго класса, учебники (авторы И.И.Аргинская, Е.И.Ивановская) и три тетради на печатной основе (авторы Е.П.Бененсон, Л.С.Итина).

Каждая из частей этого комплекта играет в процессе обучения свою специфическую роль: учебник предназначен для формирования знаний и их дальнейшего углубления, а также первоначальных умений, основанных на этих знаниях; главная задача тетрадей на печатной основе – дальнейшее совершенствование умений и формирование навыков, необходимых для дальнейшего изучения математики.

Использование учебника и тетрадей позволит учителю в максимальной степени осуществить один из важнейших принципов работы в системе Л.В.Занкова – ориентацию на особенности детей, которых он обучает, выделив из обилия предлагаемого материала те задания или их части, которые в наибольшей мере отвечают этим особенностям.

Начиная со второго класса, помимо текстовых арифметических задач, и учебник, и тетради на печатной основе содержат значительное количество разнообразных задач и заданий, которые можно условно объединить общим названием «Логические задачи». Решение таких задач  оказывает большое влияние на развитие детей в целом и формирование математического мышления в частности.

Не менее важно и то, что нестандартность формулировок таких задач всегда вносит в урок яркую эмоциональную ноту, возбуждает интерес и внимание детей, а их решение будит их фантазию и смекалку.

Работа с такими заданиями основывается на свободном общении детей друг с другом, их спорах, рассуждениях, попытках доказательства своей правоты. Учителю необходимо иметь ввиду, что в этой работе главным является не конечный результат, а процесс его достижения. В связи с этим основной опасностью работы с логическими задачами является ее затягивание, стремление во что бы то ни стало завершить решение. Если такое стремление исходит от учеников, работа может продолжаться столько времени, сколько требуют дети. Если же появились первые признаки угасания интереса (еще не осознанные учениками, но замеченные учителем), работу с задачей необходимо прервать и вернуться к ней через некоторое время на другом уроке. Поскольку интерес к задаче сохранился, часть учеников будут продолжать обдумывать пути ее решения и при возвращении к ней смогут работать более продуктивно, помогая остальным включиться в обсуждение новых предложений.

В отличии от второго класса, где оформление решения логических задач выполняется в свободной форме каждым учеником, в третьем классе дети знакомятся с решением таких задач при помощи таблицы, в которую при помощи условных обозначений заносятся данные задачи и соответствующие логические выводы.

Задание 118. с.52.

1) Прочитай и реши задачу устно.

У трех подружек – Дроздовой, Чижовой и Скворцовой – живут дрозд, чиж и скворец. При этом ни у одной из них не живет птица, соответствующая фамилии хозяйки. «Как хорошо поет твой дрозд» - сказала Скворцова подруге. У какой из подружек живет какая птица?

2) Придумай, как записать решение этой задачи. Запиши решение придуманным способом.

3) Люба и Марат записали решение так.

Люба

У Скворцовой не может жить скворец, ведь фамилия и название птицы не должны быть похожи. У нее не может жить и дрозд, он живет у ее подруги. Значит у Скворцовой живет чиж. Тогда по условию задачи у Дроздовой живет скворец, а у Чижовой – дрозд.

Марат

	
	Скворцова
	Дроздова
	Чижова

	скворец
	-
	+
	-

	дрозд
	-
	-
	+

	чиж
	+
	-
	-


 Твой способ похож на один из данных? Какой из способов тебе больше нравится и почему?

4) Нам очень нравится способ Марата, а тебе? Подумай, что в его таблице означают знаки + и -?

5) Реши задачу и запиши ее решение при помощи таблицы.

Юра, Саша и Олег занимаются гимнастикой, футболом и борьбой. Саша не занимается футболом и ходит «болеть» за борца. Юра и борец учатся в одном классе. Кто из мальчиков занимается каким видом спорта? 

Это не исключает права учеников пользоваться другими способами решения логических задач, которые кажутся им более интересными или понятными.

Задание 290.

1) Летели гуси: один впереди и два позади, один позади и два впереди, один между двумя. Сколько всего летело гусей?

2) Придумай свою задачу, если гусей будет всего 2; 4.

Приведенные примеры из учебника 3 класса. В рабочих тетрадях логическим задачам посвящены задания 9, 48, 56 (тетрадь 1); 6, 34 (тетрадь 2); 3, 21, 38 (тетрадь 3). 

Также задания на развитие логического мышления есть в учебниках и тетрадях на печатной основе для 2 и 4 классов. 

Но уже в 4 классе особого внимания заслуживают задачи, представляющие для учеников совершенно новое направление – алгоритмические задачи.

Задание №29 (тетрадь 1)

Обучая братишку пользоваться часами, Нина попросила его переставлять любую игрушку на свободную полку каждые 15 минут. Обозначая машинку прямоугольником, ракету – треугольником, самолетик – кругом, покажи их расположение в разное время, если их размещение в начале и конце показано на рисунке.
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Постарайся найти второе решение.

Задание №19 (тетрадь 2)

Покажи, как за 4 перемещения перейти от начального положения к конечному, если каждый раз в свободный ящичек перекладывается один предмет.

Начальное положение:                                    Конечное положение:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Постарайся дать не одно решение (в клетках пиши первые буквы названий предметов).

	После 1-го 

перемещения
	
	
	После 2-го перемещения
	
	
	После 3-го перемещения

	I реш.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II реш.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III реш
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                         Задание 52.

Покажи, как за 5 перемещений перейти от начального положения к конечному, если в одном отделении может находиться не более одной модели фигуры и перекладывается одна модель фигуры.

Начальное положение:                                        Конечное положение

                                                                               (после 5-го перемещения):

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	После 1-го перемещения
	
	
	
	
	
	После 2-го перемещения
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	После 3-го перемещения
	
	
	
	
	
	После 4-го перемещения
	
	
	
	
	


Постарайся найти второе решение.

С целью обучения всех детей навыкам основных мыслительных операций: сравнивать, классифицировать, давать определения, строить умозаключения, выделять закономерности, рассуждать, использовать алгоритм, делать выводы я использую на уроках математики еще ряд логических задач. Работа над ними начинается с первого года обучения. Задания имеют различные варианты сложности, позволяющие каждому учителю согласовать содержание урока с уровнем подготовки детей. Как показывает опыт, слабым детям такие задания тоже нужны и эффект работы с ними очевиден. При решении логических задач дети – буквально все – хотят говорить. Их надо выслушивать, а это занимает время. Поэтому на уроках часто применяются групповые формы работы. Работа в группах проходит следующим образом: все группы получат задания, одинаковые по форме, но разные по содержанию. Например, каждая группа получает одно и то же задание «сравнить», но объекты для сравнения у всех разные. При подведении итогов ответы групп складываются в одну общую картину. Иногда несколько групп получают совершенно одинаковые задания, что позволяет сравнить разные подходы к решению проблемы. Начиная с первого класса на уроках математики провожу  вместо физкультурных минуток игры на внимание.
Игра на внимание «Путаница».Правила игры: учитель называет какую-либо часть тела, дети должны на нее показать или дотронуться. При этом учитель может «путать» детей, называя одно, а показывая на другое. Во время проведения игры дети стоят.

Игра на внимание «Запрещенное движение».

Правила игры: учитель показывает различные движения руками, дети должны их быстро и четко повторять. При этом ограничение: если учитель опускает руки вниз, это движение повторять не нужно (руки остаются в том же положении, в котором были до этой команды). Кто ошибся и опустил руки вниз – садится.

Игра на внимание «Повтори-отличись».

Правила игры: учитель показывает различные движения. Если движение сопровождается соответствующей командой (например: «Руки вверх!»), то его нужно повторять. Если движение следует без команды, его повторять не надо, а нужно «отличиться»: показать другое движение.

Для второго класса используются следующие игры и задания.

Упражнение «Что и зачем?»

Учитель предлагает детям ответить на эти вопросы, опираясь на знания о функциях различных частей тела. Опрос можно устроить в форме игры с мячом: учитель задает вопрос и бросает мяч, ученик возвращает мяч вместе с ответом.

Примерное содержание вопросов:

«Зачем (для чего) нужны руки, ноги, глаза, пальцы, сердце, желудок, зубы, шея, волосы, позвоночник, рот, легкие, голова и т.д.?»

Игра «Передай предмет» (выделение признаков).

Правила игры: все дети встают и из рук в руки по цепочке быстро передают какой-нибудь предмет, при этом каждый называет один из его признаков. Кто не смог ответить или повторился – садится.

Задание на смекалку.

На дворе лето. У меня на столе два совершенно одинаковых букета цветов. Но один из них живой, а другой – искусственный. Их нельзя трогать и нюхать. Внешне цветы совершенно неразличимы. Помогите решить задачу. (Открыть окно и пчелы слетится к живому букету) и другие задания.

3 класс

Игра-дискуссия «Чем отличается страус от человека?»

Игра проходит по схеме:

а) дети предлагают признак отличия;

б) учитель дает аргумент против этого признака.

Примерный вариант:

а) Страус не разговаривает.

б) Значит, немой человек – это страус? 

а) У человека нет крыльев.

б) Значит, страус с обрезанными крыльями – это человек?

а) Страусы не строят себе дома.

б) Значит, пещерные люди были страусами? И разве гнездо птицы нельзя считать домом?

а) Страусы несут яйца.

б) Значит, страусы-самцы – это люди? и т.д.

Упражнение «Найди общее».

Учитель называет 3-4 пары слов, необходимо найти общие признаки данных понятий.

Примеры пар слов: 

Кабачок и огурец; змея и крокодил; книга и тетрадь; шкаф и тумбочка; примеры «7-2» и «9-4»; сложение и умножение; школа и детский сад.

После этого – обратное задание: учитель называет общие признаки понятий, а дети должны назвать эти понятия.

Примеры признаков сходства и понятий:

Птицы, живут в городе, на зиму не улетают (воробей и ворона); хвойные деревья, растут в европейской части страны (ель и сосна); чертежные принадлежности, их приносят на урок (линейка и треугольник) и т.д.
4 класс

Работа в группах.

Задание: найти общие признаки у нескольких объектов, принадлежащих к одному классу.

Примеры понятий:
- насекомые: бабочка, муравей, жук;

- посуда: сковорода, чашка, вилка;

- фрукты: апельсин, банан, груша.

(Насекомые – маленькие членистоногие беспозвоночные животные. 

Посуда – хозяйственная утварь для еды, питья, хранения припасов.

Фрукты – сочный съедобный плод какого-либо дерева.)

Игра «Обмен причинами»

(на доске запись)

	Почему…
	Потому что…

	…Максим не был в школе?
	…он поднимается без лифта;

	…Виктор устал?
	…он больной;

	…этот человек покупает пластинки?
	…сегодня воскресенье;

	…дедушка живет в деревне?
	…не любит жить в городе;

	
	…он вечером скучает;

	
	…рано встал;

	
	…любит музыку;

	
	…любит работать в саду.


Вначале нужно найти очевидные, т.е. наиболее логичные, ответы, а потом доказать, что любой из остальных ответов тоже может быть причиной данного события.

Задания такого рода развивают и делают грамотной речь, дети учатся слушать и слышать друг друга, проявляются познавательные интересы, обостряется внимание к различным логическим сбоям.
2.2. Подбор заданий для уроков математики по системе 

Л.В. Занкова  с учетом развития полушарий.
Проблемные дети… Очень часто мы называем так леворуких и медлительных, одаренных и гиперактивных –самых разных, тех, чьи особенности мы, взрослые, просто плохо знаем.

В последние годы  число леворуких детей в начальной школе составляет 15 -23%. Опыт многих стран мира, в которых леворуких детей не только не переучивают, но и создают все условия для нормального существования, обучения, получения профессии, убедительно показал, что бережное отношение к этим детям благоприятно сказывается на их развитии. Леворукость нельзя считать причиной нарушений или отклонений в развитии, причиной снижения интеллектуальных и физических возможностей. Различие правой и левой руки при выполнении движений является прямым отражением неравнозначности и специфичности двух полушарий мозга -правого и левого. На самом деле оба полушария принимают участие в регуляции движений и правой, и левой руки.

В середине прошлого века французский хирург Поль Брока доказал связь между нарушениями речи и повреждениями левой половины мозга. Полушарие, ведущее по речи, всегда противоположно ведущей руке. Это правило оказалось справедливым для правшей. Леворукие разделились на две группы: у одних левшей центры речи были в правом полушарии, у других –в левом полушарии. Существуют данные о том, что левши имеют более низкие показатели, чем у правшей, показатели развития некоторых психических функций. Левши могут продемонстрировать худшие показатели понимания и анализа ситуации, общего развития, информированности, словарного запаса, но более высокие математические способности. Как показывает опыт, левши и правши могут быть самыми разными.

Особенности развития леворуких детей:

- дефицит речевого развития;

- дефицит зрительно –пространственного восприятия;

- нарушение моторного развития, координации движения руки, кисти, пальцев;

- нарушение зрительно –моторных интеграций.

Эти функции являются школьно –значимыми, именно на их основе идет формирование базовых школьных навыков письма и чтения. Поэтому очень важно уже в 5-6 лет обнаружить эти особенности развития и выстроить работу по подготовке леворукого ребенка к школе так, чтобы по возможности скомпенсировать или скорректировать эти нарушения.

Нарушения звукопроизношения достаточно просто выделяются и являются самыми распространенными нарушениями речевого развития. Методику исправления звукопроизношения можно освоить, используя специальное методическое руководство под редакцией Новотворцевой Н.В. «Рабочая тетрадь по развитию речи. Логопедическая тетрадь». Ярославль 1996г. Так –же дети должны освоить правильные движения органов артикуляционного аппарата. В этом помогает артикуляционная гимнастика (см. приложение №2). Если у детей есть трудности в выделении и дифференцировании многих звуков, лучше всего проконсультироваться у логопеда.

Уровень развития мелкой моторики как у леворуких, так и у праворуких детей оказывается недостаточным для освоения письма, необходимых манипуляторных действий, и это, естественно создает комплекс школьных проблем. Особого внимания заслуживают графические движения. Важным условием этих сложных действий является положительная мотивация. Но сначала следует убедиться –действительно ли ребенку нужны специальные занятия. Можно не использовать задание для определения рукописи. Оцениваем, как ребенок это выполняет, а не то, какой рукой.

Три градации оценки:

- движения выполняются уверенно, достаточно быстро, четко, без напряжения (+)

- движения выполняются неуверенно, нечетко, неловко, ребенок сам себе направляет, но справляется с заданием (-)

- движения выполняются с большим трудом, ребенок напряжен, нервничает, движения скованны, неточны, необходимо несколько попыток (-)

В дополнение можно использовать несколько информативных заданий.

Информативные задания.

1. Попросите ребят взять большим, указательным и средним пальцем левой руки карандаш и покрутить его. Обязательно покажите, как выполнить задание.

(
Оценка: получается, карандаш не падает(+);

 получается, но очень медленно, с трудом (-);

 не получается, карандаш падает(--).

2. Нарисуйте в центре листа нелинованной бумаги круг диаметром 10 см. Попросите ребенка взять в руку карандаш и поставить руку на локоть, приготовиться и по счету «три» («1-2-3»), не отрывая локоть от стола, поставить в центре круга три точки.

	


Оценка: движение выполняется четко, точно (+); 

движение выполняется  нечетко, с ошибками (-); 

движение практически не выполняется  по инструкции (--).

3. Попросите ребенка вытянуть руки, растопырить пальцы и дотронуться одновременно каждым пальчиком левой руки до большого пальца. Сначала нужно «посчитать» пальчики (пошевелить) от большого (первый) к мизинцу (пятый). Возможно несколько вариантов задания.

1 2 3 4 5

1 5 2 3 4

1 4 2 5 3

Графические задания.

Проведи прямые линии (от точки до крестика), не отрывая руки.



Оценка: Линии прямые, ровные, не разорванные, без поправок (+);

Линии не очень ровные, с разрывами, но без отклонений от прямой линии (-);

Движение очень медленное, линии неровные, разорванные (--).

1. Проведи путь по лабиринту от точки до точки, не касаясь линии и не отрывая руки.

   

Оценка: линия ровная, без разрывов, небольшое количество касаний ограничительных линий (+);

Линия неровная, с разрывами, большое число касаний (-);

Очень медленное движение, линия неровная, разорванная (--).

2. Заштрихуй фигуры.


Оценка: штрихи ровные, параллельные, не входят за границы фигуры (+);

штрихи неровные, нарушена параллельность, небольшие нарушения ограничительных линий (-);


штрихи неровные, линии разорванные, нет параллельности, линии выходят за границы фигуры больше чем на 5 мм (--).

Задание для проверки уровня развития зрительного восприятия.

Задание 1. Найдите одинаковые фигуры.













 

Задание 2. Найди одинаковые сочетания фигур.




Задание 3. Найдите цифру и сочетание цифр (рис 1) по заданному образцу (рис2). 




Рис 1.


   



Рис 2.

Задание 4. Сложи фигуру из деталей по образцу.











рис 1.
рис. 2

Рис. 1

Оценка: задание 1 – 5: фигура складывается без труда за 15 – 20 сек (+);

фигура складывается методом проб и ошибок более чем за 20 сек. (-);

ребенок не может сложить фигуру (--).

Задание 5. Найди буквы и цифры, которые нарисованы неправильно.

6 6    6 6 6 6      6 6

3 3 3    3 3 3

5 5   5 5 5   5

к к к к   к к

N N N   N N

Оценка: фигуры (цифры) выделяются не более чем за 6 сек. (+);

фигуры (цифры) выдел. за 6 – 10 сек. (-);

фигуры (цифры) выдел. Более чем за 10 сек или выделяют неправильно (--).

Задание для проверки зрительно –моторных координаций.

Задание 1. Скопируй фигуры.

	
	

	
	


Оценка: линии ровные, без разрывов, дополнительных штрихов, выдержаны пропорции и размеры, направления (+);

линии «дрожащие», но без разрывов, дополнительных штрихов, есть небольшие нарушения пропорций размеров, нет нарушения (-);

линии «дрожащие», с разрывами, дополнительными штрихами, нарушены пропорции, размеры, направление фигур (--).

2. Скопируй линии

	
	

	
	


Оценка: линии равны, без разрывов, дополнительных штрихов, выдержаны пропорции и размеры, направление (+);

линии «дрожащие», но без разрывов, дополнительных штрихов, есть небольшие нарушения пропорции размеров, нет нарушений направления (-);

линии «дрожащие», с разрывами, дополнительными штрихами, нарушены пропорции, размеры, направления фигур (--).

Задание 3. Дорисовать фигуры

	
	
	
	
	


Оценка та же.

Минусы, полученные за выполнение отдельных заданий и тем более всех заданий, свидетельствуют о серьезном нарушении в развитии двигательных координации, а значит, о необходимости специальной работы по развитию тонкокоординированных движений руки. Цель такой работы: это не механическая тренировка каких –то движений и двигательных действий, а планомерное и систематическое обучение новым двигательным действиям. При обучении детей каким –либо новым двигательным действиям необходимо:

- составить план выполнения движения;

- выделить опорные точки движения;

- определить ориентиры для контроля и коррекции.

Обучая ребенка, важно не торопиться, не заставлять его идти семимильными шагами, а спокойно, терпеливо делать каждый шаг, закреплять его, совершенствуя все двигательные действия. Для развития координации движения рук в качестве тренировочных могут использоваться манипуляторные действия с мелкими предметами. (конструирование, мозаика, аппликация, лепка). В своей работе я использую на уроках физ. минутки «Расскажите стихи руками». (Приложение №4). Зрительно  -пространственное восприятие, зрительная память и зрительно –моторные координации –значимые и взаимосвязные компоненты функционального развития ребенка. У многих детей отмечаются трудности зрительно –пространственного восприятия. Возможно это главная причина трудностей формирования навыка чтения, которые характерны для значительной части левшей. С нарушениями зрительно –пространственного восприятия в сочетании с дефицитом зрительно –моторных координаций в большинстве случаев связаны трудности обучения письму, которые отличаются у подавляющего большинства леворуких детей и у некоторых праворуких.

Все это определяет необходимость выделения нарушений восприятия и зрительно –моторных координаций как можно раньше и проведение специальной работы по компенсации этих особенностей функционального развития.

Для того чтобы успешно освоить многие школьные навыки, ребенок очень хорошо должен представлять себе, что такое верх, вверху, низ, внизу, над, под, сбоку, справа, слева, т.е. правильно ориентироваться в пространстве. Важна также и правильная ориентировка на плоскости листа. Опыт показывает, что элементарное «веди руку вправо (влево, вверх)» оказывается непонятным. Можно с детьми поиграть.

Для развития у детей как правого, так и левого полушарий используем в своей практике  развивающие и корректирующие упражнения и игры. Эти упражнения рассчитаны на развитие и усовершенствование «западающих звеньев».

1. Внимание –проявление избирательной направленности процессов сознания. Уровень развития внимание во многом определяет успешность обучения ребенка в школе. У дошкольника преобладает непроизвольное внимание, но к началу обучения в школе постепенно формируется произвольное внимание. Все свойства внимания –его концентрация, объем, распределение и переключение, устойчивость –значительно развиваются в результате упражнения.

Тест: «Цифровая таблица» (Определение объема внимания, скорости его распределения и переключения) (использую на устном счете) Показываем детям таблицу с набором цифр от 1 до 25, которые располагают в произвольном порядке. Необходимо убедиться, знают ли дети все эти цифры.

Затем даем им инструкцию: «Постарайтесь как можно быстро находить, показывать и называть вслух цифры от 1 до 25».

Фиксируем время выполнения всего задания, а также количество ошибок.

Большинство детей 6 – 7 лет выполняют это задание за 1,5 – 2 минуты и почти без ошибок.

11 18 14 17 24 

21 20 13 25 22

1  12  8   3   23

16 4  2  19  7

 6 10 15  5  9

Упражнение на развитие способности к переключению внимания (как физ. минутку)

Называем детям различные слова: один, квадрат, круг, десять, пятнадцать треугольник, семь, пятиугольник и т.д.

Дети внимательно слушают и хлопают в ладони тогда, когда встретиться название геометрической фигуры.             

Во второй серии  можно предложить, чтобы дети вставали каждый раз, когда услышат название цифры.

В третьей серии можно объединить первое и второе задание, т.е. дети хлопают в ладони при произнесении слова, обозначающего геометрические фигуры, и встают при произнесении слова, обозначающего название цифры.

Такие упражнения развивают внимательность, быстроту распределения и переключение внимания.

(упражнение см. в приложении.)

2. Восприятие –это отражение сознанием человека предметов и явлений действительности в момент их воздействия на органы чувств.

Тест: «Что не дорисовано?

(оценка целостности восприятия)

(счет предметов)

Показываем детям картинки с изображением знакомых предметов, прошу посчитать их. Затем дети внимательно смотрят на каждую картинку и называют недостающую деталь.

Хороший результат для ребенка, если он найдет все или почти все недостающие детали за 1,5 – 2мин.

Упражнение на развитие точности восприятия геометрических фигур.

Детям показываем рисунки, на которых линиями изображены различные геометрические фигуры, но они не дорисованы. Просим детей дорисовать их.






(упражнение см. в приложение 4 – 7.)

2. Мышление –это процесс познания человеком действительности с помощью мыслительных процессов –анализа, синтеза, суждений и т.п. Выделяют 3 вида мышления: наглядно –действенное, наглядно –образное, словесно –логическое. Все они тесно связаны между собой.

Тест: «Раздели на группы»

(Оценка образно –логического мышления)

(Можно работать в группах)

На рисунке представлены различные геометрические фигуры. Просим детей внимательно посмотреть на картинку и разделить фигуру на как можно больше число групп. В каждую такую группу могут входить фигуры, выделяемые по одному для них признаку. Дети называют все фигуры, и тот признак, по которому они выделены. На выполнение всего задания отводится 3 минуты. Если за это время ребенок выделил все группы –это хороший уровень образно –логического мышления.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Упражнение: «Соотношение понятий»

Пять квадратов надо разместить в обратном порядке –от самого большого до самого маленького или пять кружков, увеличивающихся на каждой картинке по размеру.

1) 
2)




Упражнение на развитие наглядно –действенного мышления

(Используется кубик Рубика)

Детям предлагаем разные по степени сложности задания, которые необходимы выполнять в короткое время.

Задание 1. На любой грани кубика собрать столбец или строку из трех квадратов одного цвета.

Задание 2. На любой из граней кубика собрать 2 столбца или 2 строки из квадратов одного цвета.

Задание 3. Собрать полностью одну грань кубика из квадратов одного цвета, т.е. полный одноцветный квадрат, включающий в себя 9 малых квадратиков.

Задание 4. Собрать полностью одну грань определенного цвета и к ней еще одну строку или один столбец из трех малых квадратов на другую грань кубика.

Задание 5. Собрать полностью одну грань кубика и в дополнение к ней еще два столбца или две строки того же цвета на какой –либо другой грани кубика.

Задание 6. Собрать полностью две грани кубика одного цвета.

Собрать полностью две грани кубика одного цвета и, кроме того, один столбец или одну строку того же цвета на третей грани кубика.

Задание 8. Собрать полностью две ограни кубика и к ним еще две строки или два столбца такого же цвета на третьей грани кубика.

Задание 9. Собрать полностью все три грани кубика одного цвета.

Если дети справляются со всеми заданиями, то их наглядно –действенное мышление считается высоко развитым.

Игра «Как это можно использовать»

(развитие мышления, сообразительности)

Детям предлагается игра: найти возможно большее число вариантов использования какого –либо предмета.

Например, называю слово «карандаш», а дети придумывают, как можно использовать этот предмет. Называют такие варианты: рисовать, писать, использовать как палочку, указку, балку в строительстве, градусник для куклы, скалку, удочку и т.д.

3. Память можно определить как способность к получению, хранению и воспроизведению информации. Память лежит в основе способностей ребенка, является условием обучения, приобретение знаний и умений.

Упражнение на развитие зрительной памяти. На столе перед детьми палочки, из которых сделана какая –либо простая фигура. Просим детей посмотреть внимательно на эту фигуру в течение 2 секунд, затем закрываем эту фигуру и просим ее повторить, сложить так же.

Другой вариант: просим детей сосчитать палочки, из которых сделана фигура, и затем сложить фигуру такого же количества палочек. Это упражнение тренирует не только зрительную память, но и умение считать.

4. Воображение –это психический процесс создания нового в форме образа или идеи.

Игра: «Пантомима» (развитие воображения и творческих способностей)

Нужно попросить ребенка изобразить жестами, мимикой, звуками какой –либо предмет (поезд, машину, чайник) или какое –либо действие (умывание, рисование, плавание). Если с первого раза не получается, показываем сами, как это нужно делать.

5. Произвольное поведение

Упражнение: «Раскрась фигуры»

Детям показываем рисунок с нарисованными геометрическими фигурами и просим закрасить цветным карандашом каждую из них. Нужно предупредить детей, что они должны делать это очень аккуратно, время не имеет значение. Как только дети начинают проявлять небрежность, работа прекращается. Если закрашено более 20 фигур –это хороший показатель произвольной регуляции деятельности, терпеливости при выполнении малоинтересной и монотонной работы.

7.Тонкая моторика –это разновидность движений участвуют мелкие мышцы. Очень полезны для развития пальцев ребенка такие виды деятельности, как лепка из пластилина и глины, рисование и раскраска, составление аппликаций, работа с ножницами и т.д.

(см. приложение 3)

8. Развитие интеллекта и навыка общения.

(см. приложение 3)

9. Математические способности   

(см. приложение 3)

Для развития свободы движений, чувств пространства, образного мышления, памяти, внимания, речи использую физкультурные минутки 

«Расскажите стихи руками».

(см. приложение 4). 

Заключение 

Важнейшей задачей математического образования является вооружение учащихся общими приемами мышления, пространственного воображения, развитие способности понимать смысл поставленной задачи, умение логично рассуждать, усвоить навыки алгоритмического мышления. Каждому важно научиться анализировать, отличать гипотезу от факта, отчетливо выражать мысли, а с другой стороны – развить воображение и интуицию. Именно математика предоставляет благоприятные возможности для воспитания воли, трудолюбия, настойчивости в преодоление трудностей, упорства в достижение целей.  Работая по системе развивающего обучения Л.В. Занкова и используя в своей работе логические задачи, упражнения для развития как правого, так и левого полушарий у детей, инновационные компьютерные технологии, я достигла следующих результатов (привожу пример динамики развития своего 3»А» класса и 3»Б», параллельного класса.

«Внимание»
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                          Восприятие» 
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                                             «Мышление»
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«Память»
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Степень обученности по математике
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Ежегодно учащиеся класса принимают активное участие в школьных и районных олимпиадах по русскому языку и математике, и занимают призовые места. Также повысился процент участников во всероссийских играх: «Медвежонок» по русскому языку и лингвистике, «Кенгуру» по математике.

В 2004 году учащиеся класса участвовали в областном конкурсе «Знаток родного края» и заняли призовые места, а в 2005 году – конкурсе творческих работ «Подарок для нашей школы».
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