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«О введении третьего часа

 физической культуры»

                 Направляем в Ваш адрес для знакомства и использования в практической работе совместный приказ Минобразования РФ, Минздрава РФ, Госкомитета РФ по физической культуре и спорту № 2715/227/166/19 от 16.07.2002. «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях РФ» и письмо Минобразования РФ № 13-51-99/14 от 12.08.02. «О введении третьего дополнительного часа физической культуры в общеобразовательных учреждениях РФ». Просим довести содержание данных документов до руководителей образовательных учреждений, методистов районной методической службы.

       В связи с вышеназванными рекомендациями министерство образования и науки Нижегородской области считает необходимым высказать свою позицию.
В ведении субъектов Российской Федерации в области образования находится установление национально-региональных компонентов государственных образовательных стандартов (ст. 29 Закона РФ «Об образовании»), поэтому письмо Министерства образования РФ носит исключительно рекомендательный характер.

              В соответствии с приказом департамента образования и науки администрации Нижегородской области от 30.03.2001 г № 104 «Об утверждении регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Нижегородской области» региональный компонент представлен:
             в начальной школе - одним из учебных курсов «Граждановедение», «Экономика» или введением третьего часа «Физической культуры»;
            в основной школе - учебными курсами «Граждановедение», «Информатика», «Экология», «Экономика», «Налоговая грамотность»;
             в средней школе часы регионального компонента переданы на школьный компонент.

        Вместе с тем, отдельно взятые образовательные учреждения могут вводить третий час физической  культуры при следующих условиях: наличие материальной базы (спортплощадки,

спортивные залы, инвентарь, оборудование), квалифицированных преподавателей физической культуры, а также вакантных часов. На третьей ступени обучения введение третьего часа

физической культуры возможно при решении педагогического совета в рамках школьного компонента.
Обращаем Ваше внимание, что преподавание предмета «физическая культура» по 3-х часовой программе осуществляется по следующим государственным программам:
начальная школа - Примерная программа начального общего образования.
Авторы Ю. К.Гавердовский, А.П.Матвёев и др.-Изд. Дрофа. 2001 год,


    основная и средняя школа - Оценка качества по физической культуре. Авт.А.П.Матвеев и Т.В.Петрова. Дрофа, 2001.
По всем вопросам организационно-методического обеспечения обращаться в областной центр физической культуры и юношеского спорта (телефон 42-49-76 Гулида Р.А-) и на кафедру теории и методики физического воспитания и ОБЖ (тел. 68-92-17 Чичикин В.Т.)...
 Зам. министра
                                            
Е.Л. Родионова
изической 


МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ
РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ   ОБРАЗОВАНИЯ
ПРИКАЗ

16.07.2002
                                                   № 2715 / 227 /166 /19

О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации

Во исполнение решения коллегий Минобразования России, Минздрава России, Госкомспорта России и президиума РАО от 23.05.2002 № 11/9/6/5 "О совершенствовании процесса физи​ческого воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации"

ПРИКАЗЫВАЕМ:

1. Считать приоритетными направлениями совершенствования процесса физического воспитания в дошкольных образователь​ных учреждениях, общеобразовательных учреждениях, образова​тельных учреждениях начального, среднего и высшего профес​сионального образования (далее - образовательные учреждения):

создание в образовательных учреждениях, в детских и моло​дежных общественных объединениях условий, содействующих сохранению и укреплению физического и психического здоровья воспитанников и обучающихся средствами физической культуры и спорта;

обеспечение взаимодействия учебного и внеучебного процес​сов физического воспитания для освоения ценностей физической культуры, удовлетворения потребностей обучающихся в занятиях физическими упражнениями, спортом и туризмом;    

формирование физической культуры личности обучающегося  с учетом его индивидуальных способностей, состояния здоровья и   мотиваций;

организацией физического воспитания в образовательных    учреждениях;

объективизацию методов оценки и совершенствования физи​ческого и моторного развития воспитанников и обучающихся на основе учета возрастных психофизиологических характеристик;
профилактику асоциального поведения обучающихся средст​вами физической культуры и спорта;

оснащение учебно-спортивным оборудованием и инвентарем дошкольных образовательных учреждений, общеобразовательных учреждений, образовательных учреждений начального профессио​нального образования, специальных (коррекционных) образова​тельных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклоне​ниями в развитии, образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей (законных предста​вителей).

2. Департаменту образовательных программ и стандартов профессионального образования (В.И.Кружалину), Департаменту по молодежной политике (Г.В.Куприяновой) Минобразования Рос​сии, Управлению развития физической культуры Госкомспорта России (П.А.Виноградову) включить приоритетные направления совершенствования процесса физического воспитания в образова​тельных учреждениях в подпрограмму "Физическое воспитание и оздоровление детей, подростков и молодежи в Российской Федера​ции" федеральной целевой программы "Молодежь России".
З.Департаменту общего образования Минобразования России (А.В.Баранникову):

3.1.Включить в действующие учебные планы общеобразова​тельных учреждений в установленном порядке проведение обя​зательных уроков по образовательной области "Физическая куль​тура" в объеме не менее трех часов в неделю на всех ступенях общего образования.

3.2. При разработке новых базисных учебных планов в об​щеобразовательных учреждениях ввести дополнительный третий урок  по физической культуре.

4. Управлению дошкольного образования Минобразования России (Т.И.Оверчук), начиная с 2003 года, предусмотреть увели​чение объема двигательной активности воспитанников в органи​зованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 6-8 часов в неделю с учетом психофизиологических особен​ностей детей, времени года и режима работы дошкольного обра​зовательного учреждения.
.
      5.Управлению начального профессионального образования Минобразования   России (Е.Я. Бутко)    предусмотреть в учебных планах начиная с 2002/2003 учебного года, по всем профессиям начального профессионального образования планирование по предмету "Физическая культура" не менее четырех часов в неде​лю в течение всего периода обучения с проставлением итоговой оценки по завершении изучения указанного предмета. Обязатель​ный курс физического воспитания дополнить факультативными занятиями (2-4 часа в неделю) по предложению педагогического совета.

6. Департаменту образовательных программ и стандартов профессионального образования (В.И.Кружалину), Департаменту общего образования (А.В.Баранникову), Департаменту по моло​дежной политике (Г.В.Куприяновой), Управлению среднего про​фессионального образования (П.Ф.Анисимову), Управлению на​чального профессионального образования (ЕЛ.Бутко), Управлению дошкольного образования (Т.И.Оверчук), Управлению воспитания и дополнительного образования детей и молодежи (В.А.Березиной) Минобразования России; Управлению медицинских проблем ма​теринства и детства Минздрава России (А.А.Корсунскому):
6.1. Обеспечить организацию процесса физического воспита​ния воспитанников и обучающихся в соответствии с действую​щим законодательством Российской Федерации и нормативными актами Минобразования России, Минздрава России и Госкомспорта России.
6.2. С участием Управления развития физической культуры Госкомспорта России (ПА.Виноградовым), Российской общест​венной физкультурно-спортивной организации "Юность России" (А.П.Зотовым), Российского студенческого спортивного союза (А.И.Киселевым) до 01.10.2002 разработать:
требования к оснащению учебно-спортивной базы образова​тельных учреждений среднего и высшего профессионального об​разования минимумом спортивного оборудования и инвентаря;
сборники материалов по оценке уровня физической подготов​ленности разных возрастных групп обучающихся и итоговой атте​стации выпускников образовательных учреждений;
систему экспериментальных площадок по внедрению иннова​ционных оздоровительных и физкультурно-спортивных технологий в образовательных учреждениях; 
программы и учебные пособия для секций спортивной и тури​стической направленности;       
многоуровневую структуру физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий.

6.3.
Совместно с Департаментом государственного санитарно- эпидемиологического надзора Минздрава России (С.И.Ивановым) до 01.03.2003 разработать предложения по совершенствованию гигиенического образования обучающихся, включив в новые учебные программы основные положения по формированию на​выков здорового образа жизни воспитанников и обучающихся
6.4. Совместно с Департаментом организации и развития ме​дицинской помощи населению Минздрава России (Р.А.Хальфиным) и Управлением развития физической культуры Госкомспорта России (П.А.Виноградовым):

6.4.1.
Разработать и утвердить до 01.11.2002:
6.4.1.1. Рекомендации по совершенствованию учебных и внеучебных форм физического воспитания в общеобразовательных учреждениях;

6.4.1.2.Рекомендации по организации физкультурно- спортивной работы среди детей и учащейся молодежи по месту жительства с использованием опыта субъектов Российской Федерации;

6.4.1.3. Рекомендации по оценке деятельности образователь​ных учреждений по 

уровню физической подготовленности обучающихся, качеству знаний, умений и навыков ведения здорового образа жизни.

6.4.2.
Разработать до 01.12.2002 систему требований к уровню
физической подготовленности обучающихся как основу всероссийcкого комплекса "Физкультура и здоровье".

      7. Государственной инспекции по аттестации учебных заведе​ний России при Минобразовании России (Ю.П.Акимову), Управ​лению лицензирования, аккредитации и аттестации Минобразова​ния России (Е.Н.Геворкян) при проведении лицензирования, го​сударственной аттестации и аккредитации образовательных уч​реждений выявлять случаи по несоответствию содержания учеб​ных программ и учебных часов, отводимых на физическую культу​ру в учебных планах образовательных учреждений с содержанием примерных учебных программ и объемами часов, определенных в базисных учебных планах и государственных образовательных стандартах, по несоблюдению лицензионных требований в части нормативов материально-технической обеспеченности процесса физического воспитания в образовательных учреждениях.
8. Российской академии образования (Н.Д.Никандрову) совме​стно с Российской государственной академией физической культу​ры Госкомспорта России (О.В.Матыциным), Всероссийским науч​но-исследовательским институтом физической культуры и спорта Госкомспорта России (ОП.Юшковым), Институтом общего обра​зования Минобразования России (В.Ф.Кривошеевым), Институтом развития профессионального образования Минобразования России (И.П.Смирновым) организовать и провести исследования, направ​ленные на: разработку концепции формирования физической культуры   и
здорового образа жизни обучающихся в процессе обучения в образовательных учреждениях;        
         создание   социально-педагогических   технологий   массового детского и юношеского спорта на основе лучших отечественных традиций;
        обоснование   основ   содержания   образовательной   области "Физическая культура" в системе общего образования и учебной дисциплины "Физическая культура" в системе профессионального образования.
        9.
Ректорам педагогических вузов Минобразования России и вузов физической культуры Госкомспорта России, начиная с 2002/2003 учебного года, увеличить в установленном порядке в рамках контрольных цифр прием студентов на специальность 022500 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура).
     10. Руководителям общеобразовательных учреждений, образо​вательных учреждений
начального, среднего и высшего профес​сионального образования исключить практику сокращения учебного времени, выделяемого на физическую культуру, установленного в базисном учебном плане и государственных образовательных стандартах.
11. Рекомендовать органам исполнительной власти субъек​тов Российской Федерации:
      11.1. Осуществлять постоянный контроль за соблюдением в общеобразовательных учреждениях, образовательных учреждени​ях начального и среднего профессионального образования поло​жений Федерального закона от 29.04.1999 № 80-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" и нормативных актов Минобразования России, Минздрава России, Госкомспорта России (в части организации процесса физического воспитания обучаю​щихся и врачебно-педагогического контроля за ним).
11.2 . Принять меры по созданию в образовательных учрежде​ниях детско-юношеских и студенческих спортивно-оздоровительных клубов.
11.3. Предусмотреть в региональных программах развития фи​зической культуры, спорта и 
туризма:
        реконструкцию и строительство учебно-спортивной базы об​разовательных учреждений,

обеспечение их необходимым спор​тивным оборудованием и инвентарем;
     проведение анализа потребности рынка труда в области  физической культуры, спорта, спортивно – оздоровительного туризма и разработку прогноза  подготовки кадровв высших и средних специальных учебных заведениях до 2010 года.
      11.4. Оказывать содействие и помощь региональным отделениям Российской общественной физкультурной спортивной органи​зации "Юность России", ассоциациям (отделениям) Российского студенческого спортивного союза, республиканским, краевым, об​ластным, советам Российской оборонной спортивно-технической организации в проведении внеучебной физкультурно-спортивной работы и организации спортивных мероприятий среди учащейся и студенческой молодежи.
     11.5.  Принять меры по расширению, сети оздоровительно-спортивных и оборонно-спортивных лагерей, по организации во​енно-спортивных игр "Зарница" и "Орленок».
     11.6. Содействовать сохранению и развитию сети образова​тельных учреждений дополнительного образования детей физ​культурно-спортивной направленности Минобразования Россини Госкомспорта России.
  12. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляем за собой.

Приказ подписан  

 Министром образования Российской Федерации;

Министром  здравоохранения Российской Федерации; 

Председателем Государствен​ного комитета Российской Федерации 

по физической культуре и спорту;

-Президентом  Российской академии образования .

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
(Ммнобрпованне России)
ЗАМЕСТИТЕЛЬ МИНИСТРА
113813. Mосква. M-230. ГСП ул. Люсшинская .51
lcnc+ои   237-97-63     Фане: 924-ЬЧ-Я)
  Телетайп: 114027 КОНОИД

12.08.2002 № 13-51-99/14
На №


'    О      введении      третьего  '

дополнительного
часа
физической    культуры    в

общеобразовательных
учреждениях     Российской
Федерации
Министерство образования Российской Федерации в соответствии с рекомендациями Государственного совета Российской Федерации от 30.01.2002 года «О повышении роли физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни россиян», поручением Президента Российской Федерации от 18 февраля 2002 №Пр-279, поручением Председателя Правительства Российской Федерации от 21.02.2002 № МК-П8-02665 и совместным приказом Минобразования России, Минздрава России, Госкомспорта России, Российской академии образования от 16.07.2002 №2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в общеобразовательных учреждениях Российской Федерации» рекомендует ввести третий дополнительный час физической культуры в 1 - 11 классах общеобразовательных учреждений за счет _часов регионального компонента Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации, утвержденного приказом Минобразования России от 09.02.1998 №322, и экспериментального Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской Федерации утвержденного приказом Минобразования России от 06.0312001 №834.

Включение третьего урока физической культуры в региональный компонент Базисного учебного плана будет содействовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья обучающихся средствами физической культуры и спорта, позволит более гибко и эффективно использовать специфику регионального (национально-регионального) компонента, учесть климато - географические, этнические и социально-экономические особенности каждого субъекта Российской Федерации.   

Е.Е.Чепурных
